
Bulgária

A. Séries anuais

A.1 População residente por naturalidade, 2000-2023

Anos
População residente total

Residentes nascidos no estrangeiro

Total Residentes nascidos em Portugal

N Var. anual em % N % do total Var. anual em % N % do total % do nascidos
no estrangeiro

Var. anual em %

2023 6 447 710 -5.7 168 595 2.6 -23.7 674 0.0 0.4 1.0

2022 6 838 937 -1.1 220 843 3.2 9.4 667 0.0 0.3 13.2

2021 6 916 548 -0.5 201 940 2.9 7.0 589 0.0 0.3 3.3

2020 6 951 482 -0.7 188 729 2.7 9.7 570 0.0 0.3 5.8

2019 7 000 039 -0.7 171 993 2.5 9.9 539 0.0 0.3 6.9

2018 7 050 034 -0.7 156 505 2.2 7.6 504 0.0 0.3 6.8

2017 7 101 859 -0.7 145 390 2.0 6.6 472 0.0 0.3 9.3

2016 7 153 784 -0.7 136 421 1.9 10.2 432 0.0 0.3 11.6

2015 7 202 198 -0.6 123 803 1.7 13.3 387 0.0 0.3 23.2

2014 7 245 677 -0.5 109 239 1.5 13.7 314 0.0 0.3 18.9

2013 7 284 552 -0.6 96 113 1.3 13.0 264 0.0 0.3 39.7

2012 7 327 224 -0.6 85 076 1.2 8.2 189 0.0 0.2 90.9

2011 7 369 431 -0.8 78 621 1.1 3.1 99 0.0 0.1 10.0

2010 7 425 011 -- 76 287 1.0 -- 90 0.0 0.1 --

2009 -- -- -- -- -- -- -- -- --

2008 7 606 551 -0.4 -- -- -- -- -- -- --

2007 7 640 238 -0.5 -- -- -- -- -- -- --

2006 7 679 290 -0.1 -- -- -- -- -- -- --

2005 7 686 964 -3.0 61 074 0.8 39.4 68 0.0 0.1 423.1

2001 7 928 901 -0.9 43 826 0.6 1.1 13 0.0 0.0 -70.4

2000 7 997 951 -- 43 360 0.6 -- 44 0.0 0.1 --

Nota

Os números relativos ao ano de 2001 são retirados do Censo realizado naquele ano pelo instituto de estatística local; os números de estrangeiros registados em em 2006 e
em 2007 são estimativas da responsabilidade do Eurostat.

Os dados de 2000, 2005 e 2010 foram revistos pelas Nações Unidas e alterados pelo OEm a 23/11/2022.

Fonte Quadro elaborado pelo Observatório da Emigração, dados de

National Statistical Institute – Republic of Bulgaria; United Nations Statistics Division. Population by country of citizenship, sex and urban/rural residence: each census, 1985 –

2004(estrangeiros e portugueses 2001); Eurostat, Population by citizenship – Foreigners (a partir de 2008); United Nations Statistics Division. Foreign-born population by

country of birth, age, sex and urban/rural residence: each census, 1985 - 2004 (nascidos no estrangeiro e em Portugal em 2001); United Nations Statistics Division (os dados

das Nações Unidas são estimativas); Eurostat, Population on 1 January by age group, sex and country of birth (a partir de 2011).
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http://www.nsi.bg/Index_e.htm
http://unstats.un.org//unsd/demographic/products/dyb/DYBcensus/V3_Table4.pdf
http://unstats.un.org//unsd/demographic/products/dyb/DYBcensus/V3_Table4.pdf
http://epp.eurostat.ec.europa.eu/tgm/table.do?tab=table&amp;init=1&amp;language=en&amp;pcode=tps00157
http://unstats.un.org/unsd/demographic/products/dyb/DYBcensus/V3_Table2.pdf
http://unstats.un.org/unsd/demographic/products/dyb/DYBcensus/V3_Table2.pdf
https://www.un.org/development/desa/pd/content/international-migrant-stock
https://ec.europa.eu/eurostat/


A.1.1 Residentes nascidos em Portugal por sexo, 2000-2023

Anos
Total Feminino Masculino

N N % do total N % do total

2023 674 296 43.9 378 56.1

2022 667 318 47.7 349 52.3

2021 589 294 49.9 295 50.1

2020 570 286 50.2 284 49.8

2019 539 270 50.1 269 49.9

2018 504 254 50.4 250 49.6

2017 472 234 49.6 238 50.4

2016 432 216 50.0 216 50.0

2015 387 193 49.9 194 50.1

2014 314 157 50.0 157 50.0

2013 264 134 50.8 130 49.2

2012 189 97 51.3 92 48.7

2011 99 44 44.4 55 55.6

2010 90 42 46.7 48 53.3

2005 68 31 45.6 37 54.4

2000 44 19 43.2 25 56.8
[ .. ]Dados não disponíveis, valores não significativos, não aplicável; [ e ]Por estimativaÚltima atualização: 20/mar./2024

Nota Os dados de 2005 e 2010 foram revistos pela ONU e alterados pelo OEm a 23/11/2022.

Fonte Quadro elaborado pelo Observatório da Emigração, dados de Eurostat, Population on 1 January by age group, sex and country of birth (a partir de 2011); United Nations

Statistics Division (os dados das Nações Unidas são estimativas).

A.1.2 Residentes nascidos em Portugal por grupo etário, 2011-2023

Anos
Total < 15 15-39 40-64 > 65

N N % do total N % do total N % do total N % do total

2023 674 336 49.9 251 37.2 79 11.7 8 1.2

2022 667 481 72.1 129 19.4 51 7.6 6 0.9

2021 589 481 81.7 66 11.2 37 6.3 5 0.8

2020 570 480 84.2 54 9.5 33 5.8 3 0.5

2019 539 463 85.9 44 8.2 29 5.4 3 0.6

2018 504 436 86.5 40 7.9 26 5.2 2 0.4

2017 472 404 85.6 42 8.9 24 5.1 2 0.4

2016 432 366 84.7 40 9.3 23 5.3 3 0.7

2015 387 322 83.2 39 10.1 24 6.2 2 0.5

2014 314 264 84.1 26 8.3 22 7.0 2 0.6

2013 264 209 79.2 32 12.1 21 8.0 2 0.8

2012 189 154 81.5 21 11.1 11 5.8 3 1.6

2011 99 61 61.6 24 24.2 11 11.1 3 3.0

Fonte Quadro elaborado pelo Observatório da Emigração, dados de Eurostat, Population on 1 January by age group, sex and country of birth.
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https://ec.europa.eu/eurostat/
https://www.un.org/development/desa/pd/content/international-migrant-stock
https://www.un.org/development/desa/pd/content/international-migrant-stock
https://ec.europa.eu/eurostat/


A.2 População residente por nacionalidade, 2000-2023

Anos
População residente total

Residentes estrangeiros

Total Residentes com nacionalidade portuguesa

N Var. anual em % N % do total Var. anual em % N % do total % dos
estrangeiros

Var. anual em %

2023 6 447 710 -5.7 85 263 1.3 -39.1 293 0.0 0.2 70.4

2022 6 838 937 -1.1 140 003 2.0 8.8 172 0.0 0.1 102.4

2021 6 916 548 -0.5 128 622 1.9 9.2 85 0.0 0.0 19.7

2020 6 951 482 -0.7 117 801 1.7 13.3 71 0.0 0.0 14.5

2019 7 000 039 -0.7 103 953 1.5 12.5 62 0.0 0.0 6.9

2018 7 050 034 -0.7 92 392 1.3 9.2 58 0.0 0.0 0.0

2017 7 101 859 -0.7 84 628 1.2 8.4 58 0.0 0.0 1.8

2016 7 153 784 -0.7 78 058 1.1 14.5 57 0.0 0.0 0.0

2015 7 202 198 -0.6 68 160 1.0 23.4 57 0.0 0.0 26.7

2014 7 245 677 -0.5 55 247 0.8 22.0 45 0.0 0.0 -8.2

2013 7 284 552 -0.6 45 297 0.6 14.7 49 0.0 0.1 96.0

2012 7 327 224 -0.6 39 507 0.5 1.6 25 0.0 0.0 -7.4

2011 7 369 431 -0.8 38 887 0.5 2.1 27 0.0 0.0 0.0

2010 7 425 011 -- 38 074 0.5 2.3 27 0.0 0.0 0.0

2009 -- -- 37 207 -- 2.4 27 -- -- 0.0

2008 7 606 551 -0.4 36 339 0.5 42.5 27 0.0 -- --

2007 7 640 238 -0.5 25 500 0.3 -1.9 -- -- -- --

2006 7 679 290 -0.1 26 000 0.3 -- -- -- -- --

2005 7 686 964 -3.0 -- -- -- -- -- -- --

2001 7 928 901 -0.9 25 634 0.3 -- 4 0.0 0.0 --

2000 7 997 951 -- -- -- -- -- -- -- --

Nota Os números relativos ao ano de 2001 são retirados do Censo realizado naquele ano pelo instituto de estatística local; os números de estrangeiros registados em em
2006 e em 2007 são estimativas da responsabilidade do Eurostat.
Os dados de 2000, 2005 e 2010 foram revistos pelas Nações Unidas e alterados pelo OEm a 23/11/2022.

Fonte Quadro elaborado pelo Observatório da Emigração, dados de National Statistical Institute – Republic of Bulgaria; United Nations Statistics Division. Population by

country of citizenship, sex and urban/rural residence: each census, 1985 – 2004(estrangeiros e portugueses 2001); Eurostat, Population by citizenship – Foreigners (a partir de

2008); United Nations Statistics Division. Foreign-born population by country of birth, age, sex and urban/rural residence: each census, 1985 - 2004 (nascidos no estrangeiro e

em Portugal em 2001); United Nations Statistics Division (os dados das Nações Unidas são estimativas); Eurostat, Population on 1 January by age group, sex and country of
birth (a partir de 2011).

A.2.1 População residente com nacionalidade portuguesa por sexo, 2008-2023

Anos
Total Feminino Masculino

N N % do total N % do total

2023 293 91 31.1 202 69.0

2022 172 52 30.2 120 69.8

2021 85 24 28.2 61 71.8

2020 71 18 25.4 53 74.6

2019 62 16 25.8 46 74.2

2018 58 16 27.6 42 72.4

2017 58 15 25.9 43 74.1

2016 57 18 31.6 39 68.4

2015 57 18 31.6 39 68.4

2014 45 15 33.3 30 66.7

2013 49 17 34.7 32 65.3

2012 25 8 32.0 17 68.0

2011 27 8 29.6 19 70.4

2010 27 8 29.6 19 70.4

2009 27 8 29.6 19 70.4

2008 27 8 29.6 19 70.4

Fonte Quadro elaborado pelo Observatório da Emigração, dados de Eurostat, Population on 1 January by age group, sex and citizenship.
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http://www.nsi.bg/Index_e.htm
http://unstats.un.org//unsd/demographic/products/dyb/DYBcensus/V3_Table4.pdf
http://unstats.un.org//unsd/demographic/products/dyb/DYBcensus/V3_Table4.pdf
http://epp.eurostat.ec.europa.eu/tgm/table.do?tab=table&amp;init=1&amp;language=en&amp;pcode=tps00157
http://unstats.un.org/unsd/demographic/products/dyb/DYBcensus/V3_Table2.pdf
https://www.un.org/development/desa/pd/content/international-migrant-stock
https://ec.europa.eu/eurostat/
https://ec.europa.eu/eurostat/


A.2.2 População residente com nacionalidade portuguesa por grupo etário, 2008-2023

Anos
Total < 15 15-39 40-64 > 65

N N % do total N % do total N % do total N % do total

2023 293 11 3.8 178 60.8 96 32.8 8 0.0

2022 172 5 2.9 94 54.7 69 40.1 4 0.0

2021 85 3 3.5 31 36.5 48 56.5 3 0.0

2020 71 2 2.8 24 33.8 44 62.0 1 0.0

2019 62 2 3.2 20 32.3 38 61.3 2 0.0

2018 58 2 3.4 21 36.2 34 58.6 1 0.0

2017 58 2 3.4 28 48.3 27 46.6 1 0.0

2016 57 2 3.5 28 49.1 25 43.9 2 0.0

2015 57 2 3.5 30 52.6 24 42.1 1 0.0

2014 45 2 4.4 19 42.2 23 51.1 1 0.0

2013 49 3 6.1 24 49.0 21 42.9 1 0.0

2012 25 2 8.0 9 36.0 12 48.0 2 0.0

2011 27 2 7.4 11 40.8 12 44.4 2 0.0

2010 27 2 7.4 11 40.8 13 48.2 1 0.0

2009 27 2 7.4 11 40.8 13 48.2 1 0.0

2008 27 2 7.4 13 48.2 11 40.8 1 0.0

Fonte Quadro elaborado pelo Observatório da Emigração, dados de Eurostat, Population on 1 January by age group, sex and citizenship.

A.3 Registo consulares, 2008-2023

Anos
Total de inscritos Inscritos nascidos em Portugal Inscritos com nacionalidade portuguesa

N Var. anual em % % do total Var. anual em % % do total Var. anual em %

2023 851 4.0 -- -- -- -- -- --

2022 818 565.0 -- -- -- -- -- --

2021 123 -83.8 -- -- -- -- -- --

2020 761 6.6 -- -- -- -- -- --

2019 714 19.0 -- -- -- -- -- --

2018 600 435.7 -- -- -- -- -- --

2011 112 43.6 -- -- -- -- -- --

2010 78 122.9 -- -- -- -- -- --

2008 35 -- -- -- -- -- -- --

Fonte Quadro elaborado pelo Observatório da Emigração, dados de Consulados portugueses no estrangeiro e Sistema de Gestão Consular (DGACCP), valores concedidos
mediante pedido.

A.4 Entradas de estrangeiros , 2012-2022

Anos
Total de entradas Entradas de portugueses

N Var. anual em % N % do total Var. anual em %

2022 40 619 2.9 106 0.3 16.5

2021 39 461 5.6 91 0.2 355.0

2020 37 364 -1.5 20 0.1 100.0

2019 37 929 28.3 10 0.0 66.7

2018 29 559 15.5 6 0.0 0.0

2017 25 597 20.5 6 0.0 0.0

2016 21 241 -15.8 6 0.0 -50.0

2015 25 223 -5.2 12 0.0 -25.0

2014 26 615 43.3 16 0.1 100.0

2013 18 570 31.7 8 0.0 -70.4

2012 14 103 -- 27 0.2 --

Fonte Quadro elaborado pelo Observatório da Emigração, dados de National Statistical Institute – Republic of Bulgaria, International migration by age and citizenship of

migrants (total), dados dos portugueses concedidos mediante pedido.
´
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https://ec.europa.eu/eurostat/
http://www.nsi.bg/en
http://www.nsi.bg/en/content/13040/international-migration-age-and-citizenship-migrants
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A.6 Remessas, 2000-2024

Anos
Enviadas para Portugal (a) Recebidas de Portugal (b)

Rácio (a/b)
Var. anual em % Var. anual em %

2024 1 340 15.5 6 500 -1.1 0.21

2023 1 160 30.3 6 570 -0.9 0.18

2022 890 -4.3 6 630 -4.7 0.14

2021 930 -8.8 6 960 33.6 0.14

2020 1 020 2.0 5 210 -12.1 0.20

2019 1 000 -8.3 5 930 -2.0 0.17

2018 1 090 -3.5 6 050 -1.5 0.19

2017 1 130 1155.6 6 140 -5.2 0.19

2016 90 -35.7 6 480 6.6 0.02

2015 140 16.7 6 080 5.0 0.03

2014 120 -77.4 5 790 1.9 0.03

2013 530 103.8 5 680 17.4 0.10

2012 260 36.8 4 840 4.3 0.06

2011 190 -34.5 4 640 -4.5 0.05

2010 290 123.1 4 860 0.6 0.06

2009 130 30.0 4 830 12.8 0.03

2008 100 25.0 4 280 -13.9 0.03

2007 80 300.0 4 970 -14.3 0.02

2006 20 0.0 5 800 -13.0 0.01

2005 20 100.0 6 670 10.8 0.01

2004 10 -50.0 6 020 22.1 0.01

2003 20 -50.0 4 930 39.7 0.01

2002 40 100.0 3 530 72.2 0.02

2001 20 0.0 2 050 25.0 0.01

2000 20 -- 1 640 -- 0.02

Fonte Quadro elaborado pelo Observatório da Emigração, dados de Banco de Portugal, BP stat, Estatísticas de balança de pagamentos, Remessas de emigrantes/imigrantes.

B. Censos

B.1 População residente por nacionalidade, segundo a naturalidade , 2011-2022

(indivíduos)

Nacionalidade
População residente total Residentes nascidos no estrangeiro Residentes nascidos em Portugal

N % N % N %

2021/2022            

População residente total 6 518 486 100.0 136 563 100.0 594 100.0

Nacionalidade do país destino 6 459 248 99.1 80 284 58.8 444 74.8

Nacionalidade estrangeira 59 238 0.9 56 279 41.2 150 25.3

2011/2012            

População residente total 7 362 789 100.0 77 711 100.0 99 100.0

Nacionalidade do país destino 7 326 112 99.5 43 929 56.5 75 75.8

Nacionalidade estrangeira 36 677 0.5 33 782 43.5 24 24.2

Nota Outras situações ou valores em falta (2011): 1,781 Outras situações ou valores em falta (2021): 1,303

Fonte Quadro elaborado pelo Observatório da Emigração, dados de União Europeia, Eurostat, 2011 census hub

B.2 População residente por sexo, segundo a naturalidade , 2001-2022

(indivíduos)
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Sexo
População residente total Residentes nascidos no estrangeiro Residentes nascidos em Portugal

N % N % N %

2021/2022            

População residente total 6 519 789 100.0 137 385 100 594 100

Feminino 3 383 527 51.9 71 062 51.7 273 46.0

Masculino 3 136 262 48.1 66 323 48.3 321 54.0

2011/2012            

População residente total 7 364 570 100.0 78 643 100 99 100

Feminino 3 777 999 51.3 43 764 55.6 44 44.4

Masculino 3 586 571 48.7 34 879 44.4 55 55.6

2001/2002            

População residente total 7 928 901 100.0 43 860 100 13 100

Feminino 4 066 436 51.3 25 405 57.9 5 38.5

Masculino 3 862 465 48.7 18 455 42.1 8 61.5

Fonte Quadro elaborado pelo Observatório da Emigração, dados de União Europeia, Eurostat, 2011 census hub

B.3 População residente por grupo de idade, segundo a naturalidade , 2001-2022

(indivíduos)

Grupo idade
População residente total Residentes nascidos no estrangeiro Residentes nascidos em Portugal

N % N % N %

2021/2022            

População residente total 6 519 789 100.0 137 385 1.6 594 0.0

-15 Anos 917 722 14.1 36 534 26.6 354 59.6

15-39 Anos 1 691 128 25.9 39 433 28.7 178 30.0

40-64 Anos 2 378 272 36.5 38 153 27.8 55 9.3

65+ Anos 1 532 667 23.5 23 265 16.9 7 1.2

2011/2012            

População residente total 7 364 570 100.0 78 643 1.0 99 0.0

-15 Anos 975 272 13.2 8 880 11.3 61 61.6

15-39 Anos 2 436 757 33.1 25 633 32.6 24 24.2

40-64 Anos 2 591 144 35.2 27 546 35.0 11 11.1

65+ Anos 1 361 397 18.5 16 584 21.1 3 3.0

2001/2002            

População residente total 7 928 901 100.0 43 860 0.5 13 0.0

-15 Anos 1 216 841 15.4 3 722 8.5 6 46.2

15-39 Anos 2 752 567 34.7 17 252 39.3 2 15.4

40-64 Anos 2 630 237 33.2 13 971 31.9 4 30.8

65+ Anos 1 329 256 16.8 8 915 20.3 1 7.7

Fonte Quadro elaborado pelo Observatório da Emigração, dados de União Europeia, Eurostat, 2011 census hub

B.5 População residente por condição perante o trabalho, segundo a naturalidade , 2011-2012

(indivíduos)

Condição perante o trabalho
População residente total Residentes nascidos no estrangeiro Residentes nascidos em Portugal

N % N % N %

2011/2012            

População residente total 7 364 570 100.0 78 643 100.0 99 100.0

Ativa empregada 2 834 834 38.5 30 347 38.6 21 21.2

Ativa desempregada 494 849 6.7 3 771 4.8 3 3.0

Inativa 4 034 887 54.8 44 525 56.6 75 75.8

Fonte Quadro elaborado pelo Observatório da Emigração, dados de União Europeia, Eurostat, 2011 census hub
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