
Letónia

A. Séries anuais

A.1 População residente por naturalidade, 2000-2024

Anos
População residente total

Residentes nascidos no estrangeiro

Total Residentes nascidos em Portugal

N Var. anual em % N % do total Var. anual em % N % do total % do nascidos
no estrangeiro

Var. anual em %

2024 1 875 316 -0.9 222 086 11.8 -4.3 32 0.0 0.0 -15.8

2023 1 892 103 0.9 232 086 12.3 3.8 38 0.0 0.0 -43.3

2022 1 875 757 -0.9 223 635 11.9 -2.8 67 0.0 0.0 8.1

2021 1 893 223 -0.8 230 100 12.2 -2.9 62 0.0 0.0 6.9

2020 1 907 675 -0.6 236 959 12.4 -2.0 58 0.0 0.0 34.9

2019 1 919 968 -0.7 241 754 12.6 -1.7 43 0.0 0.0 4.9

2018 1 934 379 -0.8 246 040 12.7 -2.2 41 0.0 0.0 13.9

2017 1 950 116 -1.0 251 465 12.9 -2.9 36 0.0 0.0 -2.7

2016 1 968 957 -0.9 258 889 13.2 -2.5 37 0.0 0.0 -22.9

2015 1 986 096 -0.8 265 418 13.4 -2.1 48 0.0 0.0 60.0

2014 2 001 468 -1.1 271 126 13.6 -2.9 30 0.0 0.0 3.4

2013 2 023 825 -1.0 279 227 13.8 -3.4 29 0.0 0.0 -3.3

2012 2 044 813 -1.4 289 018 14.1 -4.6 30 0.0 0.0 -3.2

2011 2 074 605 -2.2 302 849 14.6 -11.8 31 0.0 0.0 -45.6

2010 2 120 504 -2.0 343 271 16.2 -2.5 57 0.0 0.0 9.6

2009 2 162 834 -1.3 352 036 16.3 -2.0 52 0.0 0.0 20.9

2008 2 191 810 -0.8 359 130 16.4 -2.3 43 0.0 0.0 65.4

2007 2 208 840 -0.8 367 434 16.6 -2.0 26 0.0 0.0 85.7

2006 2 227 874 -1.0 374 872 16.8 -2.4 14 0.0 0.0 --

2005 2 249 724 -1.2 383 976 17.1 -2.4 -- -- -- --

2004 2 276 520 -1.0 393 417 17.3 -- 7 0.0 0.0 --

2003 2 299 390 -0.9 -- -- -- -- -- -- --

2002 2 320 956 -1.4 -- -- -- -- -- -- --

2001 2 353 384 -1.2 -- -- -- -- -- -- --

2000 2 381 715 -- 430 178 18.1 -- 2 0.0 0.0 --

Nota

Haverá residentes neste país que são contabilizados como "nascidos no estrangeiro" e/ou com “nacionalidade estrangeira” porque nasceram ou são descendentes de
residentes noutras repúblicas da ex-URSS antes de esta ter sido dividida em 1991. Portanto, a leitura dos valores correspondentes deverá ser feita considerando esta
mudança geopolítica em detrimento da imigração, já que antes de 1991 a antiga URSS incluía 15 repúblicas hoje independentes: Arménia, Azerbeijão, Bielorrúsia,
Cazaquistão, Estónia, Geórgia, Quirguistão, Letónia, Lituânia, Moldávia, Rússia, Tajiquistão, Turquemenistão, Ucrânia e Uzbequistão; para 2011 os números foram
reavaliados com base nos resultados do Census  2011.

Fonte Quadro elaborado pelo Observatório da Emigração, dados de

Latvijas Statistika,  Available tables on Population - Number and change, IRG109. Usually resident population by citizenship at the beginning of the year (a partir de 2011)

e IRG049. Usually resident population by country of birth at the beginning of the year; Eurostat Population by sex, age group and citizenship (até 2010); United Nations

Statistics Division (estimativas).
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http://www.csb.gov.lv/?lng=en
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https://www.un.org/development/desa/pd/content/international-migrant-stock
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A.2 População residente por nacionalidade, 2000-2024

Anos
População residente total

Residentes estrangeiros

Total Residentes com nacionalidade portuguesa

N Var. anual em % N % do total Var. anual em % N % do total % dos
estrangeiros

Var. anual em %

2024 1 875 316 -0.9 171 808 9.2 -3.4 22 0.0 0.0 -21.4

2023 1 892 103 0.9 177 758 9.4 -2.5 28 0.0 0.0 -52.5

2022 1 875 757 -0.9 182 375 9.7 -4.3 59 0.0 0.0 15.7

2021 1 893 223 -0.8 190 522 10.1 -3.7 51 0.0 0.0 15.9

2020 1 907 675 -0.6 197 888 10.4 -3.7 44 0.0 0.0 33.3

2019 1 919 968 -0.7 205 565 10.7 -4.0 33 0.0 0.0 17.9

2018 1 934 379 -0.8 214 206 11.1 -3.9 28 0.0 0.0 7.7

2017 1 950 116 -1.0 222 847 11.4 -4.0 26 0.0 0.0 -10.3

2016 1 968 957 -0.9 232 143 11.8 -4.2 29 0.0 0.0 -31.0

2015 1 986 096 -0.8 242 259 12.2 -4.5 42 0.0 0.0 90.9

2014 2 001 468 -1.1 253 640 12.7 -5.2 22 0.0 0.0 0.0

2013 2 023 825 -1.0 267 559 13.2 -2.9 22 0.0 0.0 0.0

2012 2 044 813 -1.4 275 604 13.5 -7.1 22 0.0 0.0 4.8

2011 2 074 605 -2.2 296 619 14.3 -13.6 21 0.0 0.0 -59.6

2010 2 120 504 -2.0 343 279 16.2 -3.8 52 0.0 0.0 4.0

2009 2 162 834 -1.3 356 977 16.5 -4.0 50 0.0 0.0 22.0

2008 2 191 810 -0.8 371 659 17.0 -5.3 41 0.0 0.0 78.3

2007 2 208 840 -0.8 392 282 17.8 -6.3 23 0.0 0.0 130.0

2006 2 227 874 -1.0 418 686 18.8 -7.4 10 0.0 0.0 --

2005 2 249 724 -1.2 452 302 20.1 -6.1 -- -- -- --

2004 2 276 520 -1.0 481 635 21.2 -- 5 0.0 0.0 --

2003 2 299 390 -0.9 -- -- -- -- -- -- --

2002 2 320 956 -1.4 -- -- -- -- -- -- --

2001 2 353 384 -1.2 -- -- -- -- -- -- --

2000 2 381 715 -- -- -- -- -- -- -- --

Nota Haverá residentes neste país que são contabilizados como "nascidos no estrangeiro" e/ou com “nacionalidade estrangeira” porque nasceram ou são descendentes de
residentes noutras repúblicas da ex-URSS antes de esta ter sido dividida em 1991. Portanto, a leitura dos valores correspondentes deverá ser feita considerando esta
mudança geopolítica em detrimento da imigração, já que antes de 1991 a antiga URSS incluía 15 repúblicas hoje independentes: Arménia, Azerbeijão, Bielorrúsia,
Cazaquistão, Estónia, Geórgia, Quirguistão, Letónia, Lituânia, Moldávia, Rússia, Tajiquistão, Turquemenistão, Ucrânia e Uzbequistão; para 2011 os números foram
reavaliados com base nos resultados do Census  2011.

Fonte Quadro elaborado pelo Observatório da Emigração, dados de Latvijas Statistika,  Available tables on Population - Number and change, IRG109. Usually resident
population by citizenship at the beginning of the year (a partir de 2011) e IRG049. Usually resident population by country of birth at the beginning of the year;

 Eurostat Population by sex, age group and citizenship (até 2010); United Nations Statistics Division (estimativas).

A.3 Registo consulares, 2008-2010

Anos
Total de inscritos Inscritos nascidos em Portugal Inscritos com nacionalidade portuguesa

N Var. anual em % % do total Var. anual em % % do total Var. anual em %

2010 16 -23.8 -- -- -- -- -- --

2009 21 31.2 -- -- -- -- -- --

2008 16 -- -- -- -- -- -- --

Nota Os valores de 2010 são de inscrições à data de Outubro.

Fonte Quadro elaborado pelo Observatório da Emigração, dados de Consulados portugueses no estrangeiro.
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A.4 Entradas de estrangeiros , 2003-2024

Anos
Total de entradas Entradas de portugueses

N Var. anual em % N % do total Var. anual em %

2024 13 676 -4.8 11 0.1 10.0

2023 14 370 -62.9 10 0.1 -16.7

2022 38 708 205.0 12 0.0 0.0

2021 12 689 43.5 12 0.1 9.1

2020 8 840 -21.2 11 0.1 -31.2

2019 11 223 2.9 16 0.2 77.8

2018 10 909 10.0 9 0.1 28.6

2017 9 916 18.8 7 0.1 75.0

2016 8 345 -12.0 4 0.0 -20.0

2015 9 479 -8.6 5 0.1 -73.7

2014 10 365 24.9 19 0.2 280.0

2013 8 299 -37.6 5 0.1 66.7

2012 13 303 30.0 3 0.0 -50.0

2011 10 234 266.8 6 0.1 -45.4

2010 2 790 3.8 11 0.4 -21.4

2009 2 688 -22.4 14 0.5 -6.7

2008 3 465 -2.2 15 0.4 -6.2

2007 3 541 26.4 16 0.5 14.3

2006 2 801 48.5 14 0.5 100.0

2005 1 886 13.3 7 0.4 40.0

2004 1 665 22.1 5 0.3 150.0

2003 1 364 -- 2 0.2 --

Nota Os dados de 2023 e 2024 foram retificados pela entidade responsável e alterados pelo OEm a 18/12/2025.

Fonte Quadro elaborado pelo Observatório da Emigração, dados de Latvijas Statistika, Available tables on Population - Migration, Long-Term Migration by Country. A partir de
2011 dados concedidos mediante pedido.

A.5 Aquisição da nacionalidade do país de destino, 2000-2022

Anos
Total Por portugueses

N Var. anual em % N % do total Var. anual em %

2022 966 13.6 1 0.1 --

2021 850 -25.2 0 0.0 --

2020 1 136 -31.2 2 0.2 -50.0

2019 1 650 -2.0 4 0.2 --

2018 1 683 -6.2 0 0.0 --

2017 1 794 -8.3 4 0.2 300.0

2016 1 957 -1.5 1 0.1 --

2015 1 987 -7.2 0 0.0 --

2014 2 141 -30.6 0 0.0 --

2013 3 083 -18.5 1 0.0 --

2012 3 784 53.4 0 0.0 --

2011 2 467 -32.6 -- -- --

2010 3 660 13.1 0 0.0 --

2009 3 235 -23.5 0 0.0 --

2008 4 230 -49.2 0 0.0 --

2007 8 322 -56.1 0 0.0 --

2006 18 964 -5.7 0 0.0 --

2005 20 106 17.0 0 0.0 --

2004 17 178 72.6 0 0.0 --

2003 9 951 5.6 0 0.0 --

2002 9 421 -5.3 0 0.0 --

2001 9 947 -26.2 -- -- --

2000 13 482 -- -- -- --

Fonte Quadro elaborado pelo Observatório da Emigração, dados de Eurostat, Acquisition of citizenship by age group, sex and former citizenship.
´
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A.6 Remessas, 2000-2024

Anos
Enviadas para Portugal (a) Recebidas de Portugal (b)

Rácio (a/b)
Var. anual em % Var. anual em %

2024 50 -16.7 810 62.0 0.07

2023 60 0.0 500 -10.7 0.12

2022 60 100.0 560 43.6 0.11

2021 30 -25.0 390 -31.6 0.08

2020 40 0.0 570 46.2 0.08

2019 40 -55.6 390 0.0 0.11

2018 90 12.5 390 -22.0 0.24

2017 80 700.0 500 -48.4 0.16

2016 10 -50.0 970 31.1 0.02

2015 20 100.0 740 -11.9 0.03

2014 10 -98.5 840 -77.2 0.02

2013 670 -23.9 3 690 442.6 0.19

2012 880 95.6 680 -58.3 1.30

2011 450 28.6 1 630 379.4 0.28

2010 350 84.2 340 -39.3 1.03

2009 190 -34.5 560 -87.9 0.34

2008 290 26.1 4 640 465.8 0.07

2007 230 475.0 820 412.5 0.29

2006 40 300.0 160 -65.2 0.25

2005 10 -50.0 460 58.6 0.03

2004 20 100.0 290 -9.4 0.07

2003 10 -50.0 320 113.3 0.04

2002 20 -- 150 -44.4 0.14

2001 0 -- 270 440.0 n.d.

2000 0 -- 50 -- n.d.

Fonte Quadro elaborado pelo Observatório da Emigração, dados de Banco de Portugal, BP stat, Estatísticas de balança de pagamentos, Remessas de emigrantes/imigrantes.

B. Censos

B.1 População residente por nacionalidade, segundo a naturalidade , 2011-2022

(indivíduos)

Nacionalidade
População residente total Residentes nascidos no estrangeiro Residentes nascidos em Portugal

N % N % N %

2021/2022            

População residente total 1 893 087 100.0 230 001 100.0 62 100.0

Nacionalidade do país destino 1 640 782 86.7 75 960 33.0 24 38.7

Nacionalidade estrangeira 252 305 13.3 154 041 67.0 38 61.3

2011/2012            

População residente total 2 070 101 100.0 301 846 100.0 32 100.0

Nacionalidade do país destino 1 728 213 83.5 85 685 28.4 10 31.2

Nacionalidade estrangeira 341 888 16.5 216 161 71.6 22 68.8

Nota Outras situações ou valores em falta (2011): 270 Outras situações ou valores em falta (2021): 136

Fonte Quadro elaborado pelo Observatório da Emigração, dados de União Europeia, Eurostat, census hub

B.2 População residente por sexo, segundo a naturalidade , 2001-2022

(indivíduos)
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Sexo
População residente total Residentes nascidos no estrangeiro Residentes nascidos em Portugal

N % N % N %

2021/2022            

População residente total 1 893 223 100.0 230 095 100 62 100

Feminino 1 017 998 53.8 136 915 59.5 15 24.2

Masculino 875 225 46.2 93 180 40.5 47 75.8

2011/2012            

População residente total 2 070 371 100.0 302 050 100 32 100

Feminino 1 124 269 54.3 182 634 60.5 8 25.0

Masculino 946 102 45.7 119 416 39.5 24 75.0

2001/2002            

População residente total 2 377 383 100.0 439 464 100 1 100

Feminino 1 282 419 54.0 256 491 58.4 0 0.0

Masculino 1 094 964 46.1 182 973 41.6 1 100.0

Fonte Quadro elaborado pelo Observatório da Emigração, dados de União Europeia, Eurostat, 2011 census hub

B.3 População residente por grupo de idade, segundo a naturalidade , 2001-2022

(indivíduos)

Grupo idade
População residente total Residentes nascidos no estrangeiro Residentes nascidos em Portugal

N % N % N %

2021/2022            

População residente total 1 893 223 100.0 230 095 11.6 62 0.0

-15 Anos 302 978 16.0 9 838 4.3 20 32.3

15-39 Anos 548 542 29.0 19 395 8.4 31 50.0

40-64 Anos 648 005 34.2 86 458 37.6 11 17.8

65+ Anos 393 698 20.8 114 404 49.7 0 0.0

2011/2012            

População residente total 2 070 371 100.0 302 050 14.4 32 0.0

-15 Anos 294 150 14.2 3 884 1.3 14 43.8

15-39 Anos 700 321 33.8 30 006 9.9 17 53.1

40-64 Anos 695 444 33.6 149 965 49.6 1 3.1

65+ Anos 380 456 18.4 118 195 39.1 0 0.0

2001/2002            

População residente total 2 377 310 100.0 439 391 18.1 1 0.0

-15 Anos 430 275 18.1 9 520 2.2 0 0.0

15-39 Anos 837 962 35.2 90 204 20.5 1 100.0

40-64 Anos 756 990 31.8 220 475 50.2 0 0.0

65+ Anos 352 083 14.8 119 192 27.1 0 0.0

Nota Outras situações ou valores em falta: 73 em 2001

Fonte Quadro elaborado pelo Observatório da Emigração, dados de União Europeia, Eurostat, 2011 census hub

B.5 População residente por condição perante o trabalho, segundo a naturalidade , 2011-2012

(indivíduos)

Condição perante o trabalho
População residente total Residentes nascidos no estrangeiro Residentes nascidos em Portugal

N % N % N %

2011/2012            

População residente total 2 070 371 100.0 302 050 100.0 32 100.0

Ativa empregada 833 493 40.3 111 618 37.0 11 34.4

Ativa desempregada 192 022 9.3 25 284 8.4 4 12.5

Inativa 1 044 856 50.5 165 148 54.7 17 53.1

Fonte Quadro elaborado pelo Observatório da Emigração, dados de União Europeia, Eurostat, 2011 census hub
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