
Panamá

A. Séries anuais

A.1 População residente por naturalidade, 1990-2024

Anos
População residente total

Residentes nascidos no estrangeiro

Total Residentes nascidos em Portugal

N Var. anual em % % do total Var. anual em % N % do total % do nascidos
no estrangeiro

Var. anual em %

2024 4 515 577 11.1 477 749 10.6 99.0 465 0.0 0.1 -35.1

2023 4 064 780 -5.8 240 073 5.9 -23.3 716 0.0 0.3 134.8

2020 4 314 768 1.6 313 165 7.3 69.2 305 0.0 0.1 13.0

2019 4 246 439 3.6 185 072 4.4 -3.0 270 0.0 0.2 3.0

2017 4 098 587 3.5 190 728 4.7 3.3 262 0.0 0.1 3.2

2015 3 960 035 16.3 184 710 4.7 31.7 254 0.0 0.1 30.9

2010 3 405 813 2.8 140 236 4.1 28.1 194 0.0 0.1 20.5

2005 3 313 026 16.7 109 461 3.3 33.3 161 0.0 0.2 18.4

2000 2 839 177 21.9 82 097 2.9 33.7 136 0.0 0.2 -21.4

1990 2 329 329 -- 61 400 2.6 -- 173 0.0 0.3 --

Nota

Os dados de 2005 e 2015 foram revistos pelas Nações Unidas e alterados pelo OEm a 05/02/2025.

Fonte Quadro elaborado pelo Observatório da Emigração, dados de

Proyecto SIEMMES con base en CEPAL-CELADE, Proyecto IMILA y Dirección de Estadística y Censos de Panamá. Censos Nacionales de Población 1990. Instituto Nacional

de Estadística y censo, X Censo Nacional y VI de Vivienda, Volumen V : Migración y Fecundidad, Cuadro 7 - Población nacida en el extranjero, por grupos de edad, según

sexo y país de nacimiento: República de Panamá, XI Censo Nacional de Población y VII de Vivienda 2010, Volumen V: Migración y Fecundidad:2010, Cuadro 7 - Población

nacida en el extranjero en la República, por grupos de edad, según sexo y país de nacimiento; Censo 2023; United Nations Statistics Division (2017), United Nations Statistics

Division (2019) e United Nations Statistics Division (restantes dados) (os dados das Nações Unidas são estimativas).

A.1.1 Residentes nascidos em Portugal por sexo, 2000-2023

Anos
Total Feminino Masculino

N N % do total N % do total

2023 716 324 45.3 392 54.8

2020 305 98 32.1 207 67.9

2019 270 89 33.0 181 67.0

2017 262 87 33.2 175 66.8

2015 254 85 33.5 169 66.5

2010 194 66 34.0 128 66.0

2005 161 52 32.3 109 67.7

2000 136 40 29.4 96 70.6
[ .. ]Dados não disponíveis, valores não significativos, não aplicável; [ e ]Por estimativaÚltima atualização: 18/jan./2024

Nota Os dados de 2005 foram revistos pela ONU e alterados pelo OEm a 23/11/2022.

Fonte Quadro elaborado pelo Observatório da Emigração, dados de Instituto Nacional de Estadística y censo, X Censo Nacional y VI de Vivienda, Volumen V : Migración y

Fecundidad, Cuadro 7 - Población nacida en el extranjero, por grupos de edad, según sexo y país de nacimiento: República de Panamá, XI Censo Nacional de Población y VII

de Vivienda 2010, Volumen V: Migración y Fecundidad:2010, Cuadro 7 - Población nacida en el extranjero en la República, por grupos de edad, según sexo y país de

nacimiento; Censo 2023; United Nations Statistics Division (2017), United Nations Statistics Division (2019) e United Nations Statistics Division (restantes dados) (os dados
das Nações Unidas são estimativas).
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A.1.2 Residentes nascidos em Portugal por grupo etário, 2000-2023

Anos
Total < 15 15-39 40-64 > 65

N N % do total N % do total N % do total N % do total

2023 716 102 14.2 245 34.2 305 42.6 64 8.9

2010 194 9 4.6 45 23.2 97 50.0 43 22.2

2000 136 4 3.0 40 29.4 71 52.2 21 15.4

Nota Presumiu-se uma distribuição homogénea no grupo 60-69 para fazer a correspondência entre os grupos usados e os grupos disponibilizados pelo Instituto Nacional de
Estadística y censo.

Fonte Quadro elaborado pelo Observatório da Emigração, dados de Instituto Nacional de Estadística y censo, X Censo Nacional y VI de Vivienda, Volumen V : Migración y

Fecundidad, Cuadro 7 - Población nacida en el extranjero, por grupos de edad, según sexo y país de nacimiento: República de Panamá, XI Censo Nacional de Población y VII

de Vivienda 2010, Volumen V: Migración y Fecundidad:2010, Cuadro 7 - Población nacida en el extranjero en la República, por grupos de edad, según sexo y país de

nacimiento; Censo 2023.

A.2 População residente por nacionalidade, 1990-2024

Anos
População residente total

Residentes estrangeiros

Total Residentes com nacionalidade portuguesa

N Var. anual em % % do total Var. anual em % % do total % dos
estrangeiros

Var. anual em %

2024 4 515 577 11.1 -- -- -- -- -- -- --

2023 4 064 780 -5.8 -- -- -- -- -- -- --

2020 4 314 768 1.6 -- -- -- -- -- -- --

2019 4 246 439 3.6 -- -- -- -- -- -- --

2017 4 098 587 3.5 -- -- -- -- -- -- --

2015 3 960 035 16.3 -- -- -- -- -- -- --

2010 3 405 813 2.8 -- -- -- -- -- -- --

2005 3 313 026 16.7 -- -- -- -- -- -- --

2000 2 839 177 21.9 -- -- -- -- -- -- --

1990 2 329 329 -- -- -- -- -- -- -- --

Nota Os dados de 2005 e 2015 foram revistos pelas Nações Unidas e alterados pelo OEm a 05/02/2025.

Fonte Quadro elaborado pelo Observatório da Emigração, dados de Proyecto SIEMMES con base en CEPAL-CELADE, Proyecto IMILA y Dirección de Estadística y Censos

de Panamá. Censos Nacionales de Población 1990. Instituto Nacional de Estadística y censo, X Censo Nacional y VI de Vivienda, Volumen V : Migración y Fecundidad,

Cuadro 7 - Población nacida en el extranjero, por grupos de edad, según sexo y país de nacimiento: República de Panamá, XI Censo Nacional de Población y VII de Vivienda

2010, Volumen V: Migración y Fecundidad:2010, Cuadro 7 - Población nacida en el extranjero en la República, por grupos de edad, según sexo y país de nacimiento; Censo

2023; United Nations Statistics Division (2017), United Nations Statistics Division (2019) e United Nations Statistics Division (restantes dados) (os dados das Nações Unidas
são estimativas).

A.3 Registo consulares, 2008-2023

Anos
Total de inscritos Inscritos nascidos em Portugal Inscritos com nacionalidade portuguesa

N Var. anual em % % do total Var. anual em % % do total Var. anual em %

2023 3 490 10.1 -- -- -- -- -- --

2022 3 169 4.3 -- -- -- -- -- --

2021 3 038 22.6 -- -- -- -- -- --

2020 2 478 25.6 -- -- -- -- -- --

2019 1 973 796.8 -- -- -- -- -- --

2010 220 -12.0 -- -- -- -- -- --

2008 250 -- -- -- -- -- -- --

Fonte Quadro elaborado pelo Observatório da Emigração, dados de Consulados portugueses no estrangeiro e Sistema de Gestão Consular (DGACCP), valores concedidos
mediante pedido.

B. Censos
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